



"Le temps libre"

Programme des randonnées 1er trimestre 2018
Niveau 2 et 3 (randonnée moyenne à difficile)
· Vendredi : Randonnée l’après-midi, départ à 13h30 parking derrière l'église.

· Samedi, randonnée à la journée. Départ (voir horaire) parking derrière l'église
· En cas de mauvais temps, les circuits peuvent être modifiés.

Mois de Janvier 2018
	Vendredi 12
	Grépiac
	10 kms
	Déniv : 110m

	Vendredi 19
	Coteaux d’Eaunes
	10 kms
	Déniv : 160m

	Vendredi 26
	Belbèze en Comminges
	10 kms
	Déniv 150 m


Mois de Février 2018
	Vendredi 2
	Sabonnères, les 4 communes
	13 kms
	220 m

	Vendredi 9
	Lagrace Dieu, Mauressac
	10 kms
	150 m

	Vendredi 16
	Lafitte Toupière
	10,5 m
	180 m


N.B: Vacances scolaires d'hiver du 17 février au 5 mars 2018
Mois de Mars 2018
	Vendredi 9
	Lissac
	14 kms
	200 m

	Samedi 17
Départ 8h
	Autour de Cazères
Pique-nique aux voitures
	12 kms

+ 8 kms
	250 m

	Vendredi 23
	Lézat sur Lèze
	10kms
	150 m

	Vendredi 30
	Coteaux de Pech David
	10 kms
	250 m


